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FERTILITY MEDICAL GROUP
PARTICIPA DO CONGRESSO AMERICANO

O Brasil foi muito bem representado pelo Fertility Medical Group, durante o Congresso Anual da Sociedade Americana
de Medicina Reprodutiva (ASRM), em Baltimore (Estados Unidos) - evento realizado em outubro de 2015 com as
pesquisas mais recentes sobre infertilidade, confracepgdo e menopausa. Na conferéncio, o clinica apresentou cinco
trabalhos, entre os quais, rés estudos se destacaram: “Endometriose x Qualidade dos ovulos e embrices’; “Lipidémica:
uma ferramenta para investigar a viabilidade de embriées no quinto dia de vida™ e "Proteoma em células do cumulus:
identificacto  de biomarcadores  de  sucesso  para  técnicos  de  reproducdo humana  assistida”

Vejam a seguir mais informacdes:

A ENDOMETRIOSE COMPROMETE O SUCESSO
DO TRATAMENTO DE REPRODUCAQO ASSISTIDA?

Endometriose X Outras causas
de infertilidade

Um dos estudos que chamaram a atencéo, durante
o Congresso Americano, relacionou a endometriose
com a qualidade dos owulos e embrides. O objetivo
do trabalho foi investigar se pacientes com
endometriose  tiveram mais dificuldade para
engravidar por meio da ferfilizacdo assistida.
Para tal 2941 pacientes e seus 27652 embrides
foram divididos nos grupos:  “Endometriose” I ]
e “Outras causas de infertilidade” Dessa forma,
os resultados do tratamento foram avaliados.

2.941 Paclentes

431 pacientes 2.510 pacientes
com endometriose com outras causas

3.172 embriges 24.480 embrides

“Fol demonstrado que, além de comprometer a qualidade de évulos e embrides, a endometriose gera
um impacto negativo nas taxas de gestacdo. Diante desses resultados, o cuidado com pacientes com essa
doenca deve ser dobrado para que o ciclo ndo seja comprometido pelos efeitos negativos da mesma
na qualidade dos 6vulos”, explica Dr. Edson Borges Jr., responsavel pelo estudo.
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COMO IDENTIFICAR EMBRIOES CAPAZES DE ATINGIR
O ESTAGIO DE BLASTOCISTO OU EMBRIAO NO
QUINTO DIA DE DESENVOLVIMENTO?

O estudo: "Lipidémica: uma ferramenta para investigar
a viabilidade de embrides no quinto dia de vida”,
envolveu a andlise dos lipideos do meio de cultivo para
enconifrar possiveis marcadores, que nos ajudem a saber
quais embrides sdo capazes de chegar ao estagio de
blastocisto. Amostras do meio de cultura de S0 embrides
de pacientes com fransferéncia programada para o 5° dia
foram analisadas, através de uma técnica bastante
complexa, denominada Espectrometria de Massas.

FERTILZACAD:

k- - @

Separacdo dos lpideos em grupos (03 « D5)

Evpactrometria de massss

Dessa forma, pudemos detectar 1657 lipideos nas
amostras. Dentre estes, alguns se expressaram de maneira
diferenciada em relagdo daqueles embrides que melhor
se desenvolveram e oqueles que ndo chegaram com
condigcoes viaveis no quinto dia de desenvolvimento.
‘Este estudo & bastante interessante porque nos ajuda
a reconhecer aqueles embrives que podem se beneficiar
do cultiva estendido (até o quinto dia) e agueles que
devem, de preferéncia, ser  tansferidos  mais
precocemente (no terceiro dia)’, ressalta Borges |r.

INFORMATIVO TRIMESTRAL DO FERTILITY

O SUCESSO DE GESTACAO PODE ESTAR
NA ANALISE DE PROTEINAS DAS CELULAS QUE
CIRCUNDAM OS OVULOS

O estudo “Proteoma em células do cumulus:
identificac@o de biomarcadores de sucesso para
técnicas de reproducto humana assistida” teve
como objetivo usar procedimentos avangados para
predizer o resultado de gravidezr de pacientes
submetidas a ciclos de reproducao assistida.

As células que rodeiam o évulo, as chamadas “células
do cumulus’, nos tfrazem importantes informagoes
a iespeito do dvulo, uma vez que sGo elas que nutrem
os gametas femininos durante sua formagdo e seu
desenvolvimento, Pensando nisso, os cientfistas do
Fertility Medical Group, por meic de uma técnica
sofisticada, conseguiram exfrair as proteinas  destas
células e posteriormente  idenfifica-las. As  amostras
de celulas foram divididas entre aguelas de pacientes
que atingiram a gestacao e as gue nao atingiram.

Foi possivel reconhecer 72 proteinas diferentes, sendo
que 19 delas estavam exclusivamente presentes nas
amostras de pacientes que engravidaram. "Podemos
dizer que estas proteinas podem ser usadas como
marcadores da gestagdo para ciclos de reproducdo
assistida, porém precisamos de mais estudos para termos
essa  cerfeza’, diz Edson Borges . Ressalto
ainda: "Com essas informacdes podemos tentar um

manejo individualizade para cada paciente, buscando
necessidades

nos  concentrar  nas
de cada uma”.

especificas

Células do chmulus
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FERTILITY MEDICAL GROUP
APRESENTA DOIS TRABALHOS NO
35° CONGRESSO BRASILEIRO DE UROLOGIA

KIOVCONGRESSO
BRASILEIROUROLOGIA

Veja abaixo.

3L/70UT A 4/NOV DE 2015

O 35° Congresso Brasileiro de Urologia foi realizado entre os dias
31 de outubro e 04 de novembro de 2015, no Rio de Janeiro.
O Fertility Medical Group participou do evento, com dois trabalhos,
sendo que um deles

se destacou durante o congresso.

CONGELAMENTO DE ESPERMATOZOIDES
E SEUS EFEITOS NO SUCESSO DO TRATAMENTO

Neste frabalho, o grupo avaliou se os processos de
congelamento e descongelamento de  espermatozoides
teriam alguma influéncia negativa na qualidade dos
embrides e nos resultados dos ciclos de ferfilizacdo in vitro,
Apesar de ser uma pratica relevonte parc o hatamento
da infertlidade, a criopreservacdo pode resultar em uma
série de alteracoes e danos celulares aos espermatozoides.
Embora o injecao intracitoplasmatica de espermatozoides
(ICS) seja copaz de superar efeitos negativos da
qualidade seminal na fertilizagdo, acinda era incerto se
a IC3l poderia evitar efeitos prejudiciais do congelamento
no desenvolvimento do embrido. Dessa forma, avaliamos
a quaoldade de 22186 embrides de dois grupos
de pacientes: aqueles que tfiveram os espermatozoides
criopreservados para a ICSl e agueles nos quais a ICS
foi reclizada com espermatozoides frescos.

Nenhum efeito do congelamento de espematozoides,
seja na qualidade e no potencial de desenvolvimento
do embrido, foi observado. Porém, quando o estudo foi
ampliado e se avaliou também o qualidade do owulo,
notou-se  um efeito negativo do congelomento  dos
espermatozoides quando eles sao inietados em Awulos
de pior gualidade,

MNa opinido de Edson Borges i, coordenador cientifico
do Ferility Medical Croup, esse dado pode ser
explicado por uma caracteristica inerente caos  ovulos

de reporar donos causados por  espermatozoides.
Cu sejo, o owlo tem uma maquinaria capaz de
‘consertar” alguns problemas que o espematozoide

possa causar no futuro embrido. Isso leva a crer, ent@o,
gue em oOwlos de pior gualidade essa magquinaria seja
fadha & a copacidade de reparar danos causados
por espermatozoides que sofreram DroCesso
de congelamento seja restita. Diante desses achados,
o especialista aofiima ser importante ter em mente que,
na presengca de defeitos nos oOwlos a  iniegdo
de espemmatozoides frescos pode ser o  melhor
estratégig, sempre que possivel.
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